
玉ねぎの皮は手で、ジャガイモと人参の皮は
ピーラーで丁寧に剥きました。先生に手伝っ
てもらいながら包丁で切ることにもチャレン
ジ！「これくらいの大きさでいいかな？」と
グループで相談しながら野菜の下ごしらえが
できました。付け合わせのピーマンも準備
OKです。
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