
今日の体育も元気よく挨拶からスタート！みんなで準備体操をした後は、先生たちと鬼ごっこを
して身体が温まったら、ボール運動開始。子どもたちが大好きな中あてゲームを行い、ボールに
当たらないように逃げることやボールを上手にキャッチすることなどを教えてもらいました。３
月のボールで遊ぼう！に向けて、楽しく取り組んでいきたいと思います。
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